
Mobile Massage - vital direkt vor Ort!

Ihr Kartenvorteil

Mobile Gesundheit Heide Brakel gewährt Inhabern der swt-Vorteilskarte eine

Ermäßigung von 10 % bei der Erstbehandlung als Privatperson auf jede Art von 

Anwendung (Fahrtkosten und Mindestbuchungszeit bei größeren Entfernungen

möglich). Wir beraten Sie gern. Rufen Sie uns an.

Tel.: 02166 249 520  Internet: https://www.massagenmobil.de

Beschreibung

Wir sind gerne für Sie Ihr persönlicher Ansprechpartner auf den Gebieten:

Mobile Heil & Wellness Massage, Personal Coaching Fitness und Schmerzprävention. Mit

tragbarer Massagebank / Stuhl und Ausrüstung in und um Erkelenz, Mönchengladbach,

Viersen, Krefeld, NRW...

Unser Service regeneriert & mobilisiert Junioren sowie Senioren. Eine ideale

Gesundheitsvorsorge direkt vor Ort.

Darüber hinaus bieten wir Ihnen statt einer schnellen Massenabfertigung einen

individuellen Service. Mit einem guten Körpergefühl wieder in Harmonie.

Wir beraten Sie gern. Rufen Sie uns an.

Tel.:02166 249 520

www.massagenmobil.de

Anbieter

https://www.swt-vorteilskarte.de/
https://www.massagenmobil.de
http://www.massagenmobil.de


Anbieter

Mobile Gesundheit Heide BrakelMobile Gesundheit Heide Brakel

OrtOrt

NUR MOBIL TÄTIG!

Schmölderstraße 48

41239 Mönchengladbach

Weitere InformationenWeitere Informationen

Telefon: +49 2166 249520

E-Mail: info@massagenmobil.de

Internet: https://www.massagenmobil.de/

Anfahrt

Von: 72072 Tübingen, Deutschland 72072 Tübingen, Deutschland

Nach: Schmölderstraße 48, 41239 Mönchengladbach, Deutschland Schmölderstraße 48, 41239 Mönchengladbach, Deutschland

Google Maps Ansicht: Google Maps Ansicht: RouteRoute

Richtung NordwestenNordwesten

Dauer: 5 Minuten

Distanz: 1,1 km

RechtsRechts abbiegen auf WeinbergstraßeWeinbergstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,0 km

Weiter auf SteinlachwasenSteinlachwasen

mailto:info@massagenmobil.de
https://www.massagenmobil.de/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=72072+T%25C3%25BCbingen&destination=51.1625022%252C6.4339373


Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

Im Kreisverkehr drittedritte Ausfahrt (WaldhörnlestraßeWaldhörnlestraße) nehmen

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,4 km

LinksLinks abbiegen auf Hechinger Str.Hechinger Str./B27B27

Weiter auf B27

Dauer: 21 Minuten

Distanz: 32,3 km

Ausfahrt Richtung U18AU18A

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,1 km

An der Gabelung linkslinks halten, Beschilderung in Richtung A8A8 folgen und weiter auf

A8A8

Dauer: 9 Minuten

Distanz: 14,0 km

LinksLinks halten, auf A8A8 bleiben und der Beschilderung für KarlsruheKarlsruhe/BaselBasel/LeonbergLeonberg

- W- W folgen

Dauer: 34 Minuten

Distanz: 53,3 km

Am Autobahnkreuz 41-Dreieck Karlsruhe41-Dreieck Karlsruherechtsrechts halten und den Schildern A5A5 in

Richtung FrankfurtFrankfurt/MannheimMannheim/Landau (Pfalz)Landau (Pfalz)/KarlsruheKarlsruhe folgen

Dauer: 1 Stunde, 3 Minuten

Distanz: 106 km



LinksLinks halten und weiter auf E35E35

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,9 km

E35E35 verläuft leicht nach linkslinks und wird zu A67A67/E35E35

Dauer: 13 Minuten

Distanz: 22,2 km

Am Autobahnkreuz 1-Mönchhof-Dreieck1-Mönchhof-Dreiecklinkslinks halten und den Schildern A3A3 in

Richtung KölnKöln/WiesbadenWiesbaden folgen

Dauer: 44 Minuten

Distanz: 73,8 km

An der Gabelung rechtsrechts halten und auf A3A3 bleiben

Dauer: 4 Minuten

Distanz: 6,8 km

An der Gabelung linkslinks halten und auf A3A3 bleiben

Dauer: 52 Minuten

Distanz: 84,9 km

Am Autobahnkreuz 27-Kreuz Köln-Ost27-Kreuz Köln-Ostrechtsrechts halten und den Schildern A4A4 in

Richtung OlpeOlpe/K-ZentrumK-Zentrum/GummersbachGummersbach folgen

Teile dieser Straße können zeitweise gesperrt sein.

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,6 km

An der Gabelung linkslinks halten, Beschilderung in Richtung K-ZentrumK-Zentrum folgen und

weiter auf B55aB55a



Dauer: 6 Minuten

Distanz: 6,7 km

Weiter auf Innere KanalstraßeInnere Kanalstraße

Dauer: 4 Minuten

Distanz: 2,1 km

Leicht linkslinks abbiegen auf K4K4 (Schilder nach A57A57/A1A1/EhrenfeldEhrenfeld/NordNord)

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,2 km

Weiter auf A57A57

Dauer: 20 Minuten

Distanz: 33,0 km

Am Autobahnkreuz 20-Kreuz Neuss-West20-Kreuz Neuss-Westrechtsrechts halten und den Schildern A46A46 in

Richtung HeinsbergHeinsberg/AachenAachen/NE-HolzheimNE-Holzheim folgen

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,4 km

Weiter auf A46A46

Dauer: 10 Minuten

Distanz: 16,0 km

LinksLinks halten, auf A46A46 bleiben und der Beschilderung für MönchengladbachMönchengladbach/

HeinsbergHeinsberg/VenloVenlo/A61A61 folgen

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 3,3 km

Ausfahrt A61A61 Richtung VenloVenlo/MönchengladbachMönchengladbach



Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,5 km

Weiter auf A61A61

Dauer: 3 Minuten

Distanz: 5,2 km

Bei Ausfahrt 12-Mönchengladbach-Rheydt12-Mönchengladbach-Rheydt Richtung Mönchengladbach-RheydtMönchengladbach-Rheydt/

Mönchengladbach-RheindahlenMönchengladbach-Rheindahlen fahren

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,5 km

An der Gabelung rechtsrechts halten, Beschilderung in Richtung MG-RheydtMG-Rheydt folgen und

weiter auf Dahlener Str.Dahlener Str.

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 1,1 km

RechtsRechts abbiegen auf HubertusstraßeHubertusstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

LinksLinks abbiegen auf SchmölderstraßeSchmölderstraße

Das Ziel befindet sich auf der linken Seite.

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 1,1 km

Map data ©2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google



Anderen Startpunkt wählen:

Startadresse eingeben

© 2024 Stadtwerke Tübingen GmbH
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